
JE KIND NIET  
LATEN VACCINEREN 

 
Doel fiche 
Het doel van deze fiche is om te verhelderen welke stappen je kan zetten als je je 
kind niet wilt laten vaccineren, terwijl je partner of de co-ouder (als je niet 
samenleeft) dit wel wilt. 

Probleemstelling 
De covid-19-kindervaccinatie doet veel vragen rijzen zoals bijvoorbeeld:  
 - Wat moet je doen als je vaccinatie weigert?   
 - Wat kan je doen als je vreest dat de andere ouder je kind zou laten   
    vaccineren? 
 - Bestaat er een modelbrief om je weigering duidelijk te maken?  
 - Wat doe je als de verantwoordelijke van een vaccinatiecentrum weigert  
    om te tekenen voor ontvangst van je weigering per brief?  
 - Hoe ga je om met ongepaste antwoorden van advocaten, directeurs of  
    andere professionals op je vaccinatieweigering? 

Baren deze vragen je zorgen? Deze fiche biedt je hulp hoe ermee om te gaan. 
Met als uitgangspunt dat de covid-19-kindervaccinaties plaatsvinden in een 
vaccinatiecentrum. Mocht dit gebeuren in de school van je kind, vervang dan het 
woord 'vaccinatiecentrum' door 'school' en pas dezelfde richtlijnen in de tekst 
hieronder toe. 

Wat doe je als je vaccinatie wilt weigeren? 
- In principe volstaat het om geen afspraak te maken in het 

vaccinatiecentrum als beide ouders het kind niet willen laten vaccineren. 
Is er wel een meningsverschil, of vrees je dat de andere ouder je kind zal 
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laten vaccineren zonder je akkoord? Meld dit dan aan de 
verantwoordelijke van het vaccinatiecentrum, of aan zijn aangestelde.  

- Merk op dat er een onderscheid is tussen toestemming en instemming: 
instemming betekent dat de andere ouder beslist en jij akkoord gaat, 
terwijl je in het eerste geval zelf beslist. Maak je je weigering van het 
vaccin niet kenbaar? Dan zou het vaccinatiecentrum kunnen uitgaan van 
jouw akkoord (instemming) als de andere ouder jullie kind aanbiedt voor 
vaccinatie (toestemming).  

- De overheid liet eerder weten dat het mogelijk zou zijn om je weigering 
als ouder kenbaar te maken via een online systeem. Uit een bevraging op 
4 januari 2022 blijkt dat dit systeem niet bestaat. Bovendien is het maar 
de vraag of het er ooit komt. Het zou ook een keuze van de overheid 
kunnen zijn om de weigering van vaccinatie te bemoeilijken. 

- Hoe je vaccin-weigering kenbaar maken? Gebruik de modelbrief 
'Weigering vaccinatie kind' van VZW Legal Hearts, die hiervoor een beroep 
deden op een team van advocaten gespecialiseerd in personen- en 
familierecht. Overhandig de aangevulde brief aan de verantwoordelijke 
van het vaccinatiecentrum (of zijn aangestelde).  

- Voeg, indien mogelijk, een kopie van de KIDS-ID of de ISI+ kaart van je 
kind(eren) toe aan de brief. Als je de KIDS-ID van je kind(eren) niet in huis 
hebt, bijvoorbeeld omdat je bent gescheiden, probeer dan vanaf nu altijd 
een kopie achter de hand te houden. Probeer in ieder geval zo snel 
mogelijk de KIDS-ID terug te krijgen van de andere ouder. Als dit niet lukt, 
zoek dan hulp bij een advocaat, of neem contact op via 
www.kindervaccinatie.be/contact. Wij bieden geen juridische 
dienstverlening aan individuen aan, maar kunnen wel doorverwijzen. 
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Aandachtspunten bij de afgifte van je brief 
- Als het de eerste keer is dat een vaccinatiecentrum zo'n brief krijgt, 

kunnen personeelsleden in eerste instantie verbaasd of zelfs vijandig 
reageren. Laat je hierdoor niet afschrikken. 

- Het is belangrijk om iemand met een verantwoordelijke positie in het 
vaccinatiecentrum te laten tekenen voor ontvangst van de brief. Anders 
loop je het risico dat het centrum achteraf beweert dat ze je brief nooit 
ontvingen en dat ze jouw ‘instemming' vermoedden. 

- Als de verantwoordelijke van een vaccinatiecentrum weigert om te 
tekenen voor ontvangst, herhaal dan op heel beleefde toon uw vraag: “Als 
u de brief niet ondertekent voor ontvangst, dan ontneemt u mij het recht 
om mijn weigering van vaccinatie van mijn kind duidelijk te maken. Wilt u 
alstublieft mijn recht respecteren en de brief ondertekenen voor 
ontvangst?” 

- Overweeg om met je gsm een video- of audio-opname te maken van de 
weigering van de verantwoordelijke om te tekenen voor ontvangst van je 
brief. Houd er wel rekening mee dat je mensen niet herkenbaar mag 
filmen zonder hun toestemming en dat je de beelden niet zomaar op 
sociale media mag plaatsen. Gebruik de beelden dus enkel als eventueel 
bewijs voor een rechtszaak later. Als je nuttige opnames zou hebben 
gemaakt, contacteer ons dan via www.kindervaccinatie.be/contact 

Wat doe je als het vaccinatiecentrum je weigering niet aanvaardt ? 
- Als de verantwoordelijke van een vaccinatiecentrum weigert om te 

tekenen voor ontvangst, herhaal dan op heel beleefde toon uw vraag: “Als 
u de brief niet ondertekent voor ontvangst, dan ontneemt u mij het recht 
om mijn weigering van vaccinatie van mijn kind duidelijk te maken. Wilt u 
alstublieft mijn recht respecteren en de brief ondertekenen voor 
ontvangst?” 
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- Krijg je een ongepast antwoord als je een advocaat of 
gerechtsdeurwaarder contacteert? Laat je hierdoor niet ontmoedigen en 
toon begrip voor het feit dat sommigen het moeilijk hebben om zich 
vragen te stellen bij kindervaccinatie. Als je er echt niet uitgeraakt, neem 
dan contact op via www.kindervaccinatie.be/contact
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